
Pracovný list: Akčný plán advokácie pre nepočujúcu 
mládež

Cieľ: Vypracovať konkrétne opatrenia na posilnenie záujmov nepočujúcich 
mladých ľudí a zviditeľnenie ich práv.

1. Naplánujte konkrétne aktivity (Uveďte aspoň 2 – 3 
aktivity, ktoré by ste chceli realizovať po workshope)

2. Aspekty úspešného advokačného plánu (prosím, 
doplňte)

 Aké zdroje potrebujem? (napr. kontakty, materiály, finančné zdroje)

 Kto ma v tom môže podporiť? (napr. organizácie, odborníci, priatelia)

 Ako budem merať úspešnosť svojich opatrení? (napr. počet účastníkov, 
mediálne ohlasy, spätná väzba)

3. Záverečná reflexia

Čo osobne chcem urobiť pre posilnenie záujmov nepočujúcej mládeže vo 
svojom okolí?

Nepočujúce vzory, 
aktivisti/aktivistky a 
zástupcovia/zástupky

Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a postoje sú názormi a postojmi autora(-ov) a nemusia nevyhnutne odrážať názory
a postoje Európskej únie ani Európskej výkonnej agentúry pre vzdelávanie a kultúru (EACEA). Európska únia ani EACEA za ne
nezodpovedajú.



ne záujmov

v oblasti športu – nepočujúci športovci a 
športovkyne

Katrin Neudolt2............................................................................................................................

Diksha Dagar3..............................................................................................................................

Meg Harris4..................................................................................................................................

David Smith5................................................................................................................................

Emma Meesseman6......................................................................................................................

Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a stanoviská sú však výlučne názormi autorov a nemusia 
nevyhnutne odrážať názory Európskej únie alebo Európskej výkonnej agentúry pre vzdelávanie a kultúru 

(EACEA). Európsku úniu ani EACEA za ne nemožno brať na zodpovednosť.

Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a postoje sú názormi a postojmi autora(-ov) a nemusia nevyhnutne odrážať názory
a postoje Európskej únie ani Európskej výkonnej agentúry pre vzdelávanie a kultúru (EACEA). Európska únia ani EACEA za ne
nezodpovedajú.



https://www.hargassner.com/at-de/erfolgsgeschichte-katrin-neudolt/?nowprocket=1
https://www.hargassner.com/at-de/erfolgsgeschichte-katrin-neudolt/


https://www.forbes.com/profile/diksha-dagar/
https://www.aigwomensopen.com/players/diksha-dagar
https://www.olympics.com/en/news/diksha-dagar-first-indian-golf-100-let-tournaments
https://www.ciss.org/athletes/diksha-dagar
https://en.wikipedia.org/wiki/Diksha_Dagar


https://www.abc.net.au/listen/programs/news-specials/olympics-wrap/104184822
https://www.abc.net.au/listen/programs/news-specials/olympics-wrap/104184822
https://www.abc.net.au/news/2025-08-04/swimming-meg-harris-gold-freestyle-usa-beats-australia-medals/105608762
https://www.abc.net.au/news/2025-08-04/swimming-meg-harris-gold-freestyle-usa-beats-australia-medals/105608762
https://www.olympics.com/en/athletes/meg-harris
https://www.gebaerdenwelt.tv/olympiade-gehoerlose-und-schwerhoerige-sportlerinnen-teil-2/
https://www.gebaerdenwelt.tv/olympiade-gehoerlose-und-schwerhoerige-sportlerinnen-teil-2/
https://de.wikipedia.org/wiki/Meg_Harris


https://scvelitemagazine.com/wp-content/uploads/2021/09/Closeup-SCVOlympians-david-smith.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/David_Smith_(volleyball)
https://usavolleyball.org/athlete/david-smith/
https://edition.cnn.com/2024/08/02/sport/david-smith-us-volleyball-olympics-spt-intl
https://edition.cnn.com/2024/08/02/sport/david-smith-us-volleyball-olympics-spt-intl
https://www.gebaerdenwelt.tv/olympische-spiele-im-zeichen-der-gebaerdensprache/
https://www.gebaerdenwelt.tv/olympische-spiele-im-zeichen-der-gebaerdensprache/
https://de.wikipedia.org/wiki/David_Smith_(Volleyballspieler)


Vo veku iba 20 rokov vstúpila Emma Meesseman do 
WNBA (= Women’s National Basketball Association, 
North America).

Používa načúvacie prístroje a odčítava z pier. 
Zverejnila video, ktoré má povzbudiť ďalších 
nepočujúcich alebo nedoslýchavých ľudí, aby išli za 
svojimi snami.

Basketbal, Belgicko

Dôležité znaky

o narodená v máji 1993
o Bronzová medailistka na majstrovstvách Európy 2017 a 2021
o V roku 2019 získala so svojím tímom Washington Mystics titul National Basketball 

Association Championship; bola vyhlásená za najužitočnejšiu hráčku a získala 
ocenenie WNBA Finals Most Valuable Player (MVP) Award (ocenenie pre 
najužitočnejšiu hráčku)

o Zlatá medailistka na majstrovstvách Európy 2023 a 2025
o V rokoch 2023, 2024 a 2025 bola vyhlásená za hráčku roka v ženskej EuroLeague
o V rokoch 2023 a 2025 bola vyhlásená za najlepšiu hráčku na majstrovstvách Európy.

Zdroje:
Emma Meesseman – Wikipedia
Emma Meesseman sa vracia do WNBA: angažmán v New York Liberty – BRF Nachrichten
Emma Meesseman's Back-to-School Message - YouTube
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/56/
Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women%27s_Basketball_20231009_%281%29.jpg/250px-
Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women%27s_Basketball_20231009_%281%29.jpg

Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a postoje sú názormi a postojmi autora(-ov) a nemusia nevyhnutne odrážať názory
a postoje Európskej únie ani Európskej výkonnej agentúry pre vzdelávanie a kultúru (EACEA). Európska únia ani EACEA za ne
nezodpovedajú.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/56/Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women's_Basketball_20231009_(1).jpg/250px-Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women's_Basketball_20231009_(1).jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/56/Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women's_Basketball_20231009_(1).jpg/250px-Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women's_Basketball_20231009_(1).jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/56/Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women's_Basketball_20231009_(1).jpg/250px-Emma_Meesseman_11_Fenerbah%C3%A7e_Women's_Basketball_20231009_(1).jpg
https://www.youtube.com/watch?v=lJym4sl3_PI&t=68s
https://brf.be/sport/1993745/
https://de.wikipedia.org/wiki/Emma_Meesseman


Nepočujúce vzory 
Aktivisti a obhajcovia

v oblastiach 
politiky, ekonomiky a technológie

Heike Heubach: 2

Helene Jarmer 3

Adam Kosa: 4

Alexandre Bloxs 5

Steffen Helbing: 6

Helene le DU: 7

Matthias Reinisch 8

Magdalena Moczulska: 9

Lina Koren 10

Financované Európskou úniou. Názory a stanoviská vyjadrené v tomto dokumente sú však 
výlučne názormi autora (autorov) a nemusia nevyhnutne odzrkadľovať názory Európskej únie 

alebo Európskej výkonnej agentúry pre vzdelávanie a kultúru (EACEA). Európska únia ani 
EACEA nemôžu byť za ne zodpovedné.

Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a postoje sú názormi a postojmi autora(-ov) a nemusia nevyhnutne odrážať názory
a postoje Európskej únie ani Európskej výkonnej agentúry pre vzdelávanie a kultúru (EACEA). Európska únia ani EACEA za ne
nezodpovedajú.



https://lag-selbsthilfe-sachsen.de/heike-heubach-neue-beauftragte-fuer-die-belange-von-menschen-mit-behinderungen/
https://lag-selbsthilfe-sachsen.de/heike-heubach-neue-beauftragte-fuer-die-belange-von-menschen-mit-behinderungen/
https://www.bundestag.de/


https://www.ozg.at/
https://www.europarl.europa.eu/meps/de/21302/HELENE_JARPER/home


https://www.europarl.europa.eu/meps/de/96829/ADAM_KOSA/history/9


https://www.facebook.com/Wfdeaf.org/posts/alexandre-bloxs-from-belgium-joined-the-wfd-secretariat-as-a-new-human-rights-of/2025067470895443/
https://www.facebook.com/Wfdeaf.org/posts/alexandre-bloxs-from-belgium-joined-the-wfd-secretariat-as-a-new-human-rights-of/2025067470895443/
https://www.oeglb.at/interview-alexandre-bloxs-von-der-eud/


https://www.taubenschlag.de/2019/05/wfd-kandidatur-von-steffen-helbing/
https://dgb.de/


https://www.europarl.europa.eu/meps/de/195775/HELENE_LE_DU/home


https://www.reinisch-partner.de/


https://www.youtube.com/@MagdalenaMoczulska
https://www.europeanagency.org/


https://www.linkedin.com/in/lina-koren-2939b5155/
https://www.iv-sozialunternehmen.com/

